СПОРТИВНА РОЗВАГА

ДЛЯ ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ
на тему:
«ВІДВАЖНІ  ПОЖЕЖНИКИ»

В рамках проведення Тижня знань безпеки життєдіяльності на тему:

«Вогнище – це романтично, проте дуже небезпечно»

                                                                               Вихователь: Бойкова Т.Д.

Мета: узагальнити і закріпити знання з правил пожежної безпеки; навчити діяти в екстремальних ситуаціях;
 удосконалювати вміння  метати   торбинку з піском із – за спини через плече на дальність; 
вдосконалювати біг парами та вміння спритно діяти у дитячому колективі. 
Розвивати увагу, окомір, кмітливість, спритність.
Виховувати організованість, наполегливість, прагнення дотримуватися безпечної поведінки, вміння аналізувати різні види ситуацій, спираючись на знання правил безпечного поводження з вогнем.
Хід розваги.

(звучить фонограма пожежі)

Ведуча.  Я відчуваю тріск  гілля,

               Хтось наближається здаля.

Загадка. 1) Червоний півень по жердині скаче,

                   Своїм гребінцем величається,

                   А як торкнешся, то кусається.

                   Якщо в квартиру зайде цей гість,

                   То все дотла він з’їсть.          (Вогонь)

               2) Дивень – півень танцюрист

                    Вдача в нього гонориста.

                    Язиків зі сто він знає,

                    Та ніколи не співає.              (Вогнище, пожежа)

(звучить фонограма, заходить Пожежа)

Пожежа. Привіт усім, хто любить сірники!

                Хто вогнища заводить залюбки!

                Хто із вогню усім несе біду.

                Хто хоч одну в житті спалив скерду,

                Даю я неабиякий урок!

                Горить хай все – від миру до ниток!

                Тож слухайте уважно, діти,

                Як правильно пожежу розпалити!

Ведуча.   О, стій, злодюго, стій!

                Ти так дітей навчать не смій!

                Разом з дітьми про безпеку,

                Вивчаємо ми правила нелегкі.

                Щоб навік тебе здолати,

                Ми повинні твердо знати.

Діти.  1)  Для розваги і для гри 

                Сірники ти не бери.

          2)  Бо з вогнем погані жарти,

                Грати із вогнем не варто.

          3)  Не пали багаття сам

                А ні в лісі, а ні в хаті,

                Легко вогник запалити

                Та не просто погасити.

          4)  Телевізор, плитку, праску.

                Умикати нам не слід.

                Пам’ятайте це будь – ласка!

                Бо від цього скільки бід!

Ведуча.   Ну, чого нам сперечатись, краще треба позмагатись. Запрошуємо тебе  Пожежа до нашого змагання. У змаганні приймуть участь дві команди: «Пожежники» та «Вогники».

1. «Огороди вогонь» - за сигналом кожен учасник, по черзі, із гімнастичних палиць викладає паркан.

Ведуча. Діти, уявіть, розгорілася пожежа, а щоб дітей туди не допустити, треба поставити огорожу.

2. «Врятуй звірят» - біг в обручі, парами.

Ведуча. В лісі нашому пожежа, врятувати звірів треба. З допомогою обруча треба вивести звірів з вогню. Перший учасник одягає обруч на одну дитину і біжать навколо прапорця (червоного кольору); перший стає останнім.

3. «Швидше загаси вогонь» - естафета.

Ведуча. Щоб вогонь не спалив усе, його потрібно швидко залити водою.

За сигналом, перший гравець бере відерце і біжить «гасити вогонь» (в обручі лежить зображення «вогню»); імітує рух виливання води, оббігає обруч, при поверненні передає відерце наступному гравцю.

Ведуча. Молодці діти! Швидко води наносили. Чим ще можна загасити вогонь?

              (відповіді дітей)

4.  «Влучи в ціль» - метання мішечків з піском в горизонтальну ціль ( обручі – в них лежать зображення «вогню»).

Ведуча.  Швидко, вправно загасили пожежу! Наступне змагання «Вгадай загадку».

· Без рук, без ніг, на гору повзе. (Дим)

· Шипить, злиться, води боїться. (Вогонь)

· Наче зірочка мигтить,

Вогнем – золотом горить.

Хоч сам і маленький дуже,

Бійся його юний друже.             (Сірники)

· При пожежі не дрімай,

Нас скоріше викликай.               (Пожежники)

Ведуча. Чудово змагалися ви, діти!

Вогонь змогли ви загасити. Згадаймо правила поводження під час пожежі.

Діти. 1. Як побачиш: малюки

             Взялися за сірники.

             То ми маєм їх спиняти

             Сірники у них забрати.

          2. Якщо трапилась біда,

              Дітям, що робити?

              Не ховатись у куток,

              А вогонь гасити!

          3. Якщо вогонь іще малий

              Чашкою води залий.

              Всіх хто є у домі,

              Швидше клич на поміч!

         4. Як побачиш десь горить,

              Мусиш ти в ту саму мить

              До пожежників дзвонити

              Про пожежу сповістити.

        5. Як вогонь іще малий

              Чашкою води залий

              Чи піском засип, накрий,

              Щоб не зміг ожити.

        6. А вогонь не згас,

              І багато диму,

              Вибігай з кімнати враз

              З дітками малими.

        Всі разом.

              Щоб пожежу загасити

              Треба 101 дзвонити!

